
KOSTRA HORNÍ KONČETINY 

Lopatka, klíční kost, kloub ramenní, kost pažní, kloub loketní, kost loketní, kost vřetenní a kostra ruky.  

KOSTRA DOLNÍ KONČETINY 

Kost pánevní, kloub kyčelní, kost stehenní, kloub kolenní, kost holenní, kost lýtková a kostra nohy.  

Kosti jsou tvořeny živými buňkami. 

Některé velké kosti (kost stehenní, …) obsahují kostní dřeň, v níž se tvoří krvinky. 

Ke správnému vývoji kostí přispívá vápník a vitamín D. 

 

 


