Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK
od 27.06.2022 do 01.07.2022

Pondéli 27.6.2022

Presnidav. ovochy jogurt, cerealie, ovoce, €aj, ochuhcené mléko, voda (a: 01,07)
chléb s lu€inou, zelenina, ¢aj, voda, miéko (a: 01,07)
Polévka rybi se zeleninou a krutony (a: 01,04,09)
Obéd Spagety s kurecim masem, zelenina, ¢aj, voda, miéko (a: 01,07)
Utery 28.6.2022
Presnidav. rohlik s maslem, zelenina, ovoce, ¢aj, kakao, voda (a: 01,07)
Polévka ¢ockova s kari (a: 01)
Obéd Spiz/ kufeci, veprové maso, zelenina, cibule/ brambor, kompot, ¢aj, voda,mléko

Presnidavka

(a: 01,07)
tvarohovy kola¢, ovoce, €aj, voda, mléko (a: 01,03,07)

Stifeda 29.6.2022

Presnidav.
Polévka
Obéd
Presnidavka

chléb s hermelinovou pomazankou, cikorka, €¢aj, voda, mléko (a: 01,07)
zelninova s jahl. vlockami

sekana, brambor, chléb, okurkovy salat, ¢aj, voda, mléko (a: 01,03,07,10)
rohlik s tavenym syrem, zelenina, ovoce, ¢aj, mléko, voda (a: 01,03,07)

Ctvrtek 30.6.2022

Presnidav.
Polévka
Obéd

Presnidavka

ceralie s mlékem, ovoce, ¢aj, voda (a: 01,07,08)
¢esnecka s bramborem (a: 01,03)

lusténinové karbanatky, brambor, jogurtovy dresink s ¢esnekem, ¢aj, voda,
mléko (a: 01,03,06,07)

rohlik s maslem a zeleninou, okurka,€aj, voda, mléko (a: 01,07)

Patek 1.7.2022

Presnidav.
Polévka
Obéd
Presnidavka

rohlik s pomazankou z tresky s bylinkami, zelenina, €aj, voda (a: 01,04,07)
zeleninovy vyvar s krupici (a: 01,09)

zapecené téstoviny , zelenina, ¢aj, voda,mléko (a: 01,03,07)

Spaldové muffiny, ovoce, ¢aj, mléko (a: 01,03,07)

Jidlo obsahu1e alergeny Jejich cnsla jSOU uvedena vfzavorce za nazyrgm jidla.




