Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Tatobity

JIDELNICEK |
od 07.11.2022  do 11.11.2022 A\.‘
Pondéli 7.11.2022

Presnidav. rohlik s budapés. pomazankou, zelenina, M (a: 01,07)
Polévka brokolicova (a: 01,03,07)

Obéd pecené filé na bylinkach, bramborova kase, kompot, €aj, voda, mléko (a:
01,03,04,07)

Presnidavka  vanilkovy puding s tvarohem,piskoty, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,03,07)

Utery 8.11.2022

Presnidav. rohlik s pomazankou z drozdi, zelenina, kakao, ¢aj, voda (a: 01,03,07)

Polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (a: 03,07,09)

Obéd kureci stehynko , jasminova ryze, zeleninovy salat, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)

Presnidavka kminovy chléb s pomazankovym maslem, jablko, okurka, ¢aj, mléko, voda (a:
07)

Streda 9.11.2022

Presnidav. toustovy chléb s masovou pomazankou, zelenina, ¢aj, mléko, voda (a: 01,07)

Polévka zaprazena zeleninova s bramborem (a: 01,09)

Obéd Spagety s mletym masem, syr, ¢aj,voda,mléko, jogurt (a: 01,07)

Presnidavka ovocny jogurt, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)

Ctvrtek 10.11.2022

Presnidav. pletenka se syrovou pomazankou, melta, zelenina, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)
Polévka polévka zampiony (a: 01,03,07)
Obéd danc¢i maso, bramborovy knedlik, ¢aj, voda, ovoce, (a: 01,03,07)

Presnidavka ovocna misticka, kukuriéné lupinky, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)

Patek 11.11.2022

Presnidav. ms divadlo/rohlik s ramou, zelenina, ovoce/ (a: 01,07)
Polévka kroupova se zeleninou (a: 01,09)
Obéd chilli con carne, pec€ivo, zelenina, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01)

Presnidavka domaci lity kolaé, ovoce, mléko, voda (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Svaciny pouze pro MS§, ¢aje jsou pfislazovany.
Pitny rezim je dodrzovan béhem celého dne.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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