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Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK
od 06.03.2023 do 10.03.2023
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Pondéli 6.3.2023

Presnidav. chléb s vaje€énou pomazankou, zelenina, ¢aj, kakao, voda (a: 01,03,0

Polévka zaprazena zeleninova s €ernou fazoli (a: 01) @

Obéd téstovinovy salat s tofu a tunakem, ovocny caj, voda, (a: 01,04,07) <.\ ’//

Presnidavka ovocna presnidavka, kukuriéné lupinky, ovoce, €aj, mléko (a: 01,07

Utery 7.3.2023 ©

Presnidav. rohlik se Spenatovou pomazankou,zelenina, cikorka, ¢aj, voda (a: 01,07) O |

Polévka krupicova s vajickem (a: 01,03,09) !

Obéd rozstireleny Spanélsky ptacek, houskovy knedlik, rajée, €aj, voda, mléko (a:
01,03,07)

Presnidavka rohlik s pomazankou z medvédiho ¢esneku, zelenina, €aj ,mléko, voda (a:
01,07)

Streda 8.3.2023

Presnidav. pletenka s krabi pomazankou, zelenina, jablko, ¢aj, ovocny napoj, voda (a:
01,04,07)

Polévka hrachova (a: 01)

Obéd Spagety s mletym masem, zeleninova obloha, €aj, voda, jablko (a: 01,07)

Presnidavka  oblozeny chlébicek s maslem a zeleninou, ¢aj, ochuhcené mléko, voda (a:
01,07)

Ctvrtek 9.3.2023

Presnidav. ryzova kase, ovoce, kakao, ¢aj, voda (a: 01,07)

Polévka hrstkova (a: 01,09)

Obéd veprové maso v mrkvi, bramborova kase, ovoce, ¢aj, mléko

Presnidavka  toustovy chléb s lu€inou, zelenina, ovoce, kakao, €aj, voda (a: 01,07)

Patek 10.3.2023
Presnidav. kminovy chléb se zeleninovou pomazankou, zelenina, ovoce, €aj, melta, voda
(a: 01,07)

Polévka zeleninovy vyvar s obrazky (a: 01,07,09)

kufFeci smés se zeleninou, jasminova ryze, z$ jogurt, €aj, voda, mléko (a: 01,07)
ovocny jogurt, krajené ovoce, €aj, mléko, voda (a: 01,07)
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