Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Tatobity

JIDELNICEK
XN L
od 01.07.2024 do 05.07.2024 (9% 3 - -

Pondéli 1.7.2024 o8 % [ 4

presnidav. chléb s pomazankou z pe¢ené papriky, zelenina, kakao, €aj, voda (a: 01,07)
polévka zeleninova s vajickem (a: 01,03,09)

obéd Spagety se zeleninovou omackou, ¢aj, voda, syr (a: 01,07,09)

presnidavka vanilkovy pudink , cerealni srdi€ka, ovoce, €aj, voda (a: 01,03,07)

Utery 2.7.2024

presnidav. rohlik s hummusem, zelenina, ovoce, ¢aj, ochucené mléko, voda (a: 01,03,07)
polévka Spenatova s bramborem (a: 01,07)
obéd losos na masle, lusténinovy salat, ¢aj, voda (a: 01,04,07)

presnidavka chléb s zervé, zelenina, ovoce, €aj, voda, mléko (a: 01,07)

Streda 3.7.2024

presnidav. ovesna kase, ovoce,¢aj, voda (a: 01,07)
polévka ryzova se zeleninou (a: 09)
obéd masova smés se zeleninou, brambor, ovoce, voda, €aj (a: 01,07)

presnidavka pletenka s ¢esnekovou pomazankou, zelenina, ¢aj, voda, mléko (a: 07)

Ctvrtek 4.7.2024

presnidav. vajec¢na topinka, zelenina, ¢aj, voda (a: 01,03,07)

polévka kufeci vyvar s obrazky (a: 01,09)

obéd ryzové knedli¢ky s jahodovym prelivem,€aj, mléko (a: 01,07)

presnidavka zelenina, syr, pecivo, voda, ¢aj,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Svaciny pouze pro MS, €aje jsou pfislazovany.
Pitny reZzim je dodrZzovan béhem celého dne.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.



