Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK

od 21.10.2024 do 25.10.2024
Pondgli 21.10.2024

pfresnidav. jahlova kase s kakaem, ovoce, ¢aj, ochucené mléko, voda, €aj (a: 07)
polévka kulajda (a: 01,03,07)

obéd strapecky s cibulkou, zelny salat, krajena zelenina, €aj, voda, racio susenka (a: 01,03,07)

pfresnidavka kminovy chléb se syrovou pomazankou s ¢esnekem, zelenina, ¢aj, voda, mléko (a: 04,07)

Utery 22.10.2024

presnidav. rohlik s pomazankou z krab. ty¢inek, zelenina, ovoce, ¢aj, mléko, voda (a: 01,02,04,07,11,13)
polévka krém z ¢ervené ¢ocky s krutony (a: 01,07)

obéd krati maso na kari, téstoviny, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)

presnidavka toustovy chléb s rajéatovou pomazankou s bazalkou, zelenina, ovoce, voda, €aj, mléko (a: 01,03,07)

Streda 23.10.2024
polévka zeleninovy vyvar s drobenim (a: 01,03,09)
obéd kukufi€né lupinky s mlékem, ovoce, €aj (a: 01,07)
segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce, zelenina, €aj, voda, mléko (a: 01,03,07)

pfesnidavka rohlik s maslem, strouhané vaji¢ko, zelenina, ovoce, €aj, voda, ochucené mléko (a: 03,07)

Ctvrtek 24.10.2024

presnidav. veka s hermelinovou pomazankou, zelenina, ovocny €aj, voda (a: 01,03,04,07)
polévka Cesnekova a vlo¢kami (a: 01,03)

obéd peceny karbanatek, brambor, kysela okurka, z$ jogurt, ¢aj, voda, (a: 01,03,07)

presnidavka ovocny jogurt, pecivo, ovoce, miéko, ¢aj, voda (a: 01,03,07)

Patek 25.10.2024

pfesnidav. podmaslovy chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, jablko, ¢aj, voda s ovocem (a: 01,03,04,07)
polévka bramborova (a: 01,09)

obéd fazolky na kyselo,brambor, ovoce, rajée, €aj, voda, ochucené miéko (a: 01,03,07)

presnidavka rohlik s luéinou, ovoce, zelenina, €aj, voda, mléko (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
02  Korysi 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VICi bob

Svaciny pouze pro MS, aje jsou pfislazovany.
Pitny rezim je dodrzovan béhem celého dne.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
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