Desatero pro prvnacky a jejich rodice

Desatero pro prvhacky
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Vim, jak se jmenuji, kde bydlim, kolik je mi let a jak se jmenuji rodice.
Dokazu udrzet potadek na stolku.

Umim si spravné ulozit pomticky do aktovky.

Dovedu spravné¢ drzet tuzku a stiihat ntizkami.

Umim pojmenovat barvy.

Vydrzim se soustfedit na zadanou praci a dokoncit ji.

Umim pracovat samostatné, ale i ve skuping.

Umim si sdm obout boty, zavazat tkanicky, rychle se obléci i ptevléci.
Dovedu se zajmem a v klidu poslouchat vypravéni.

10 Zvladam zésady slusného chovani vici dospélym a vrstevnikiim.
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Kazdy den spolecné s ditétem kontrolujte aktovku a pfipravujte véci do Skoly. Ved'te
dit€ k samostatnosti a zodpoveédnosti.

Kazdy den spole¢né s ditétem kontrolujte obsah penalu (zak v 1. tfid¢ potfebuje mit
ofezané tuzky a pastelky, predchazi se tim zbyte¢nym problémtim).

Ptiprava na vyucovani by méla byt pravidelna, méla by probihat v klidné a ptijemné
atmosfére, aby se dit¢ mohlo soustfedit na svou praci.

Domaci ptipravu na vyucovani rozdélte ditéti na kratsi casové intervaly.
Neptetézujte dité, nechte mu prostor pro odpocinek, pohybové aktivity a volnou hru.
Pochvalte dit€ za sebemensi Gspéch i snahu, povzbuzujte ho.

Nezavrhujte své dité kviili chybam a nedostatkiim, bud’'te mu oporou. SnaZte se
objektivné zhodnotit moznosti svého ditéte.

Stanovte ditéti jasné hranice toho, co si smi dovolit. Dlsledné trvejte na jejich
dodrzovani.

Skolni pomiicky radéji kupujte aZ po poradé s vyuéujicim.

10. Zajimejte se o Skolni praci svého ditéte. Spolupracujte se skolou.

Hry a cvi€éeni vhodna pro predskolaky k rozvoji smysla, mysleni, feci i motoriky:

www.detskestranky.cz

www.detsky.blog.cz

www.predskolaci.cz

Www.pripravy.estranky.cz

www.tvorive.estranky.cz

www.prolevaky.cz

www.jak-spravne-psat.cz



