Masarykova zakladni $kola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK

od 12.05.2025 do 16.05.2025
Pondéli 12.5.2025

presnidav. chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, ovoce, €aj, voda (a: 01,04,07,13)

polévka Sumavska-pohanka.kroupy, zelenina (a: 01,09)

obéd zapecené téstoviny se zeleninou a syrem, zeleninovy salat, ¢aj, voda, zS jogurt
(a: 01,03,07)

presnidavka ovochy jogurt, pecivo, krajené ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,03,07)

Utery 13.5.2025

presnidav. vlo€¢kova kase s kakaem, ovoce, €aj, voda s ovocem (a: 01,07)
polévka hrachova (a: 01)
obéd kriti maso se zeleniou, dusena ryze, kompot, voda, ¢aj, ovoce (a: 01,07)

presnidavka chléb s maslem a hermelinem, zelenina, ovoce, €aj, voda, ochucené mléko (a:
01,07)

Stieda 14.5.2025 F\,ﬂ
presnidav. rohlik s vaje€énou pomazankou, zelenina, ovoce, cikorka, €aj, ﬂada}s)ov (a:
01,03,07)

polévka mrkvova s bulgurem (a: 01)
obé pecené kuie, bramborova kase, zelenina, €aj, voda, mléko (a: 01,
béd cené kure, bramb 4 kas lenina, ¢aj, vod léko (a: 01,07) \

presnidavka veka s ramou, platkovy syr, zelenina, ovoce, ¢aj, ochucené miléko, vod A
01,07) :

Ctvrtek 15.5.2025

presnidav. rohlik s bylinkovym maslem, zelenina, ovoce, melta, ¢aj voda,

01,03,07)
polévka rajska s téstovinou (a: 01,03)
obéd sisky s makem,ovoce, éaj, ochucené miéko, voda, éaj |

presnidavka  kminovy chléb s pérkovou pomazankou, zelenina, ovocéy /6
01,03,07)

Patek 16.5.2025

presnidav. toust. chléb s rostlin.pomazankou, zelenina, ovoce, ¢aj, cike
polévka zeleninovy vyvar s lus. zavarkou (a: 01,09)
obéd veprovy gulas, houskovy knedlik, zelenina, ¢aj, voda, jab

presnidavka kukuficny platek s lucinou, zelenina, €aj, voda, miéko (a1,

V(s



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 13 VICi bob

Svaciny pouze pro MS§, Caje jsou pfislazovany.
Pitny rezim je dodrzovan b&hem celého dne.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.



