Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK
od 02.06.2025 do 06.06.2025

Pondéli 2.6.2025

presnidav. chléb se Spenatovou pomazankou, zelenina, jablko
01,03,07)

polévka ¢esnecka s bramborem a vajickem (a: 01,03)

obéd rybi filé s cockovym pyré, jablko, zeleninova obloha, ¢aj, vi8a, mléko (a:
01,04,07)

presnidavka chléb s pomazankou z cerstého syra, zelenina, ¢aj, voda, ochucené nmy¢ (a:
07)

Utery 3.6.2025

presnidav. vlo€kova kase se skofrici, krajené ovoce, ¢aj, voa, mléko (a: 01,07)

polévka krupicova (a: 01,09)

obéd veprové maso na kminé, bramborovy knedlik, dusené zeli, zelenina, ¢aj, voda,

mléko (a: 01,07)

presnidavka rohlik s pastikovou pomazankou, zelenina, ovoce, €aj, voda, mléko (a: 01,07)

Streda 4.6.2025

presnidav. pletenka s ramou a goudou, zelenina, ovoce, cikorka, €aj, voda (a: 01,03,07)
polévka zeleninovy vyvar s jatr. ryzi (a: 01,03,07,09)

obéd zapecené téstoviny s kralicim masem a syrem,€ervena repa, zs jogurt, voda, ¢aj,

mléko (a: 01,03,07)

presnidavka ovochy jogurt, kukufriéné lupinky, ovoce, €aj, voda, mléko (a: 01,07)

Ctvrtek 5.6.2025

presnidav. veka s pomazankou z ¢ervené repy, zelenina, ¢aj, voda, kakao (a: 01,07)
polévka lusténinova (a: 01)

obéd losos, vareny brambor, kompot, ¢aj, voda (a: 01,03,04,07)

presnidavka tvarohovy satecek, ovoce, ochucené miéko, voda, €aj (a: 01,03,07)

Patek 6.6.2025

presnidav. rohlik s pomazankovym maslem, krajena zelenina, ovoce,€aj, voda,
mléko-dopravni hristé (a: 01,07)

polévka mrkvova s viloékami (a: 01,07)

obéd pecena sekana, brambor, chléb, krajena zelenina, voda, €aj (a: 01,03,07)

presnidavka rohlik se smetanovym syrem , zelenina, ovoce, €aj, mléko, voda (a: 01,03,07)



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Svaciny pouze pro MS§, Caje jsou pfislazovany.
Pitny rezim je dodrzovan b&hem celého dne.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.



