Masarykové zakladni 8kola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK

od 25.05.2026 do 29.05.2026
Pondéli 25.5.2026

pfesnidav. cerealie s mlékem, krajené ovoce, ¢aj, voda (a: 01,07)

polévka zeleninovy vyvar s kukufié. knedli€ky a pérkem (a: 01,03,07)
obéd rybi filé na fazolovych luscich, brambor, zelenina, ovoce, €aj, voda, miéko

presnidavka rohlik s maslem a strohanym syrem, €aj, voda, jahodové mléko (a: 01,07)

Utery 26.5.2026

presnidav. rohlik s pomazankou z lososa, zelenina, ¢aj, voda (a: 01,04,07)

polévka kureci vyvar s pohan, vlockami a zeleninou (a: 01,07)

obéd fazolovy gulas s cizrnou , mletym kritim masem, peéivo, €aj, voda, krajena-zeleningy a: 01,07)

presnidavka jogurt,ovoce, bananové mléko, voda, €aj (a: 01,07)

Stireda 27.5.2026

pfesnidav. chléb se Sunkovou pomazankou s tvarohem,, zelenina, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)

polévka krémova z ruzickové kapusty (a: 01,09) -s
obéd zahradnicka sekana, brambor, rajéatovy salat, jablko, €aj, voda, mléko (a: 01,0 ﬁ.

pfesnidavka kminovy chléb s zervé, krajena zelenina, ovoce, mléko, voda, ¢aj (a: 01,07)

Ctvrtek 28.5.2026

presnidav. pletenka rozhudou, zelenina, ovoce, ¢aj, kakao, voda (a: 07)
polévka kminova se zeleninou a vajickem (a: 01,03,07,09)

obéd Spagety bolonskou omackou a ¢ervenou ¢ockou, syr, ¢aj, voda, ovoce, zelenina (a: 0

presnidavka zeleninova misti¢ka, kukuri¢ény chlébic¢ek, mléko, voda, ¢aj (a: 01,07)

Patek 29.5.2026
pfesnidav. podmaslovy chléb s pomazankou ze strouhaného syra, zelenina,kakao, ¢aj, voda (a: 01,07)
polévka zeleninovy vyvar s ¢ernou ¢o¢kou (a: 01,09)

obéd vepiova pecené, bramborové knedliky, cuketové zeli, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 04X

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby

Svaciny pouze pro MS.
Pitny reZim je dodrZzovan béhem celého dne.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.




