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Masaryková základní škola a  mateřská škola Tatobity

JÍDELNÍČEK
do

Pondělí 25.5.2026
cereálie s mlékem, krájené ovoce, čaj, voda  (a: 01,07)přesnídáv.

zeleninový vývar s kukuřič. knedlíčky a pórkem  (a: 01,03,07)polévka

rybí filé na fazolových luscích, brambor, zelenina, ovoce, čaj, voda, mléko  (a: 01,04,07)oběd

rohlík s máslem a strohaným sýrem, čaj, voda, jahodové mléko  (a: 01,07)přesnídávka

Úterý 26.5.2026
rohlík s pomazánkou z lososa, zelenina, čaj, voda  (a: 01,04,07)přesnídáv.

kuřecí vývar s pohan, vločkami a zeleninou  (a: 01,07)polévka

fazolový guláš s cizrnou , mletým krůtím masem, pečivo, čaj, voda, krájená zelenina,jogurt  (a: 01,07)oběd

jogurt,ovoce, banánové mléko, voda, čaj  (a: 01,07)přesnídávka

Středa 27.5.2026
chléb se šunkovou pomazánkou s tvarohem,, zelenina, ovoce, čaj, voda, mléko  (a: 01,07)přesnídáv.

krémová z růžičkové kapusty  (a: 01,09)polévka

zahradnická sekaná, brambor, rajčatový salát, jablko, čaj, voda, mléko  (a: 01,03,07)oběd

kmínový chléb s  žervé, krájená zelenina, ovoce, mléko, voda, čaj  (a: 01,07)přesnídávka

Čtvrtek 28.5.2026
pletenka rozhudou, zelenina, ovoce, čaj, kakao, voda  (a: 07)přesnídáv.

kmínová se zeleninou  a vajíčkem  (a: 01,03,07,09)polévka

špagety bolońskou omáčkou a červenou čočkou, sýr, čaj, voda, ovoce, zelenina  (a: 01,09)oběd

zeleninová mistička, kukuřičný chlébíček, mléko, voda, čaj  (a: 01,07)přesnídávka

Pátek 29.5.2026
podmáslový chléb s pomazánkou ze strouhaného sýra, zelenina,kakao, čaj, voda  (a: 01,07)přesnídáv.

zeleninový vývar s černou čočkou  (a: 01,09)polévka

vepřová  pečeně, bramborové knedlíky, cuketové zelí, ovoce, čaj, voda, mléko  (a: 01,03,07)oběd

rohlík s bylin. máslem, zelenina, ovoce, čaj, voda, ochucené mléko, voda  (a: 01,03,07)přesnídávka

Svačiny pouze pro Mš.
Pitný režim je dodržován během celého dne.
Změna jídelničku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


