Masarykové zakladni 8kola a matefska Skola Tatobity
JIDELNICEK

od 22.06.2026 do 26.06.2026
Pondéli 22.6.2026

pfesnidav. chléb s pomazankou z drozdi, zelenina,mléko, voda, ¢aj (a: 01,03,07)
polévka zeleninovy vyvar s drobenim (a: 01,03,09)
obéd kufe na paprice, Spaldovy knedlik, zelenina, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,03,07)

presnidavka termix, kukuriéné lupinky, ovoce, ¢aj, voda,mléko (a: 01,07)

Uter)'l 23.6.2026

presnidav. rohlik s éesnekovou pomazankou s bylinkami, zelenina, ovoce, voda, ¢aj, mléko (a: 01,07)
polévka hrachova s krutony (a: 01,07)

obéd $pagety s kritim masem a syrem, krajena zelenina, ovoce, voda, ¢aj (a: 01,03,04,07)

presnidavka chléb s rajéatovou pomazankou,zelenina, ovoce, ¢aj, mléko (a: 01,03,07)

Streda 24.6.2026

pfesnidav. rohlik s tvarohovou pomazankou s tvrdym syrem, zelenina, ovoce, €aj, voda, (a: 01,03,07)
polévka hovézi vyvar se zeleninou a pismenky (a: 01,09)

obéd rybi prsty, brambor, zeleninova obloha, ¢aj, voda, mléko (a: 01,02,03,07)

pfesnidavka oblozena zeleninova misti¢ka, pecivo, syr, voda, €aj, mléko (a: 01,03,07)

Ctvrtek 25.6.2026

presnidav. veka s pomazankou z lososa, zelenina, ovoce, ¢aj, voda, mléko
polévka brokolicova (a: 01)

obéd vepriovy fizek, brambor, pecéivo, zelenina, jablko, ¢aj, voda (a: 01,03,07)

presnidavka chléb s maslem, jahodova marmelada, ovoce, ¢aj, voda, mléko (a: 01,07)

Patek 26.6.2026

pfesnidav. podmaslovy chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, ¢aj, voda, ochucené miéko (a: 01,07)
polévka ¢esnecka s bramborem a vajickem (a: 01,03)

obéd téstovinovy salat s tuhdkem a zeleninou, €aj, voda,mléko (a: 01,04,07)

pfesnidavka ovocna susenka, krajené ovoce, mléko, voda, ¢aj (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
02  Korysi 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Svaciny pouze pro MS.
Pitny rezim je dodrZovan béhem celéhg dne.
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